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Zunderschwamm
(Fomes fomentarius)

Speziell behandelt, brennen Riesenschirmpilz,
die Fasern des Pilzes Parasol
«wie Zunder». Bereits (Macrolepiota procera)
die Urzeitmenschen nutzten Er gilt paniert als |
den Baumpilz, um aus Funken Delikatesse. Friiher nahm 4 Dunkler Hallimasch
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ihr Feuer zu entfachen. man an, die grossen
Exemplare seien
ungefahrlich. Wohingegen
Kleine Schirmiinge (Lepiota)
das todiiche Gift Amatoxin
enthalten kénnen.
Inzwischen ist aber auch
ein grosser giftiger
Safranschirmling

Griiner Knollenblitterpilz
(Amanita phalloides)
Erist einer der giftigsten
ize tiberhaupt, |

35 Gramm kénnen einen |
Erwachsenen toten. Sein Gift
Amanitin ist hitzebesténdig.

Wenige Tage nach dem
Verzehr zerstort es die Leber.

(Armillaria ostoyae)
Der grésste Pilz Europas kann riesige
Ausmasse annehmen. Er wachst
seit 1000 Jahren am Ofenpass. Sein
Myzel verbindet unterirdisch
eine Fliiche von 35 Hektaren.
Der Dunkle Hallimasch ist ein
Baumparasit. Junge Exemplare sind
essbar. Roh sorgen sie aber fiir

Kahler Krempling
(Paxillus involutus)

Er galt bis in die 1960er-Jahre
als essbar. Heute weiss man, er tétet
langsam: Erst bei mehrmaligem
Verzehr bildet das Blut der
Konsumenten Antikorper,
welche die roten BlutkSrperchen
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zerstoren. Die dadurch ausgeloste beschrieben worden, Die Pilze wurden nach eine flotte Verdauung. Der Name ist
Blutarmut kann fi die Pilzesser der unangenehm riecht und ! angeblich abgeleitet von «Heil Pilzarten gelten in der Schweiz
schmeckt. A im Arscl als vom Aussterben bedroht,
gt 2um Beispiel der Arven-Rohrling.
o, Sammeln verboten!
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nen Jahre alt ist ein Fossil

\ - Geheimnisvolle Organisation im Untergrund |

y : mit Pilzmyzelien
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Pilze kénnen mehr als nur gut schmecken oder giftig sein. Sie beliefern Pflanzen mit Nahrstoffen, fangen Beutetiere und tauschen Informationen aus

tung. Der Einfluss der Pilze sei weit

(Text) und Hofrichterist Biologeund hatineinem  DasPilzgeflechtim Boden seieinarie-  Phosphate, weitere Nahrstoffe und  es den Pflanzen mglich geworden, tig neue Forschungsergebnisse zu ver-
Birgit _.ma (Ilustrationen) flott zu lesenden Buch faszinierende  siges Netzwerk unzahliger Pilz-und  Wasser durch das Netzwerk. DerPilz  berhauptan Land zu siedeln, erklire  ~ * Kontrolle ist besser : grosser als angenommen. folgen, rat Hofrichter.
) Fakten tiber Pil n P individ hreibt Hofrich-  bekommt Energiein Form von Zucker,  Hofrichter. Pilze hitten schon in Ur- S LRI In seiner Jugend landeten bei man-
Esversprichtein gutes Pilzjahr zuwer-  Der eigentlich auf biologi ter, ein «Wood-Wide-Web» oder clnter-  den die Pflanzen durch zeiten eine wichti elt. Bei- Der Griine Knollenblatterpilz ist der gefahrichste Gif Europa. Bis zuacht a_m__alns__..a . dass Pizsporen  hem Pilzfreund beispiclsweise noch Ausbeute von Pilzsammlern.
den. Die Witterung war optimal im ierte 59-jihrige Osterreichersam-  net der Baumes. Das Myzel dieneda-  herstellen kénnen, sowie Vitamine  spielsweisekonntensie es gewesen sein, iz pro Jahr auf seinKonto,Wenn 428 Klima beeinflussen Trichterlinge in der Pfanne. Heute weiss Bei 2 bis 3 Prozent der kontre
Frithjahr und Sommer: nicht zu tro-  melt Schwammerln, seit er vier Jahre  beials Leitungsbahnen. Um eine Sym-  oder Vorstufen davon. die aufiaumten, als vor 65 Millionen sie rechtzeitig behandelt werden, kann der Tod durch Leberversagen abgewen-  Wissenschafiler rechneten die Menge  man, dass inige Arten das Gift Musca-
cken, nicht zu kalt. Sammler, diejetzt  alt ist. Seiner Frau machte er - natiir-  biose zwischen Pilz und Pflanze ein- Und wenn die durchdie  Jahrenein Le- det werden. «Keiner der Vergifteten war zuvor bei einem Pilzkontrolleur, sagt  an Sporen hoch, die weltweit pro Jahr  rin in tddlichen Mengen enthalten kén- Knollenblatterpilz

den Fruchtkorpern zu Leibe riicken,  lich im Wald ~ einen sehr speziellen  zugehen, kommunizieren die Partner  Pflanzen nicht ausreicht, so verspeist  ben auf der Erde drastisch verinderte Katharina Scheni-Jager von Tox Info Suisse, der nationalen bei  vonden freigesetztwer-  nen. In Europa kommen rund 50 Arten
denken vermutlich eher an eine  Heiratsantrag: Er streifte ihr den Ring  iiber chemische Botenstoffe. Emnm_ ein Pilz sogar kleine Tiere. Bei-  undzahlreiche Pflanzen und Tiere aus- Die ini amtlicher (Vap-  den: Sie kamen auf 50 Millionen Ton-  von sehr dhnlich aussehenden Trichter-
schmackhafte Mahlzeitals daran, was . ines Parasolpilzes tiber den Finger. & 1 st der Sct als  loschee. Pilze als abbauende Organis- dassihré 20000 Mal pro Jah Pil-  nen.Bisherkonnen Forschernurerah-  lingen vor. Und der Grinling wurde
fiir geheimnisvolle Geschopfe sie aus _Selbst fiir i und _m"_ g einer von mehrals 160 Pilzarteninder  men kénnten von den vielen Leichen ze begutachten. In etwa der Halfte der Falle werden laut Marionna Schiatter, Pres-  nen, wie diese winzigen Partikél bei-  noch vor zehn Jahren auf dem Markt
dem Wald tragen. . meﬁﬁ ist nicht klar, wann und wo Eichbineln Freupdy Lage, Fleisch zu verdauen. Im Herbst  profitiert haben. Das vermuten zumin- sesprecherin der Vapko, ungeniessbare Pilze gefunden. «Jeder Sammler solite  spielsweise das Klimabecinflussen. Die  verkauft, bis klar war, dass er bei
«Bis vor 30 oder 40 Jahren nahm  Pil hiks ,also Sosetzen Baume besti Pflanzen-  kommt der Verwandte des Champig-  destschwedische Forscher, die Ablage- seine Funde vor dem Verzehr einer cigen», empfiehlt die Pil Sporen seien als Menschen zu schweren —

man an, dass es sich bei Pilzen um ru-
dimentire Pflanzen handelt», sagt Ro-
bert Hofrichter. Dabei sind Pilze den
Tierenahnlicher, denn siemiissen Nah-

die Organe, die wir als«Pilzes bezéich.
nen. Dabei handelt es sich bei Gross-
pilzen eigentlich um weit verzweigte
Organismen, deren Hauptteil wir nicht

hormone frei, um Pilze zu ihren Wur-
zeln zu locken, und der Pz signal
siert durch einen von ihm gebildeten
Stoff, dass er ein «Freund» ist. Darauf-

nons auch massenhaft in der Stadt vor.
Uﬂm&%?:nﬁmvnﬁ:! zunachst die
Beute, kleine Fad fiteinem

rungen in Neuseeland untersuchten.
Si fanden heraus, dass am Ende der
Kreidezeit - statt Pfl Pilz-

Gift und labt w_nr dann iiber Eorwnnm

sporen und Pilzfiden dominierten.

eurin. Auf die Bilder in einem der in einer Pilz-App kénne man
sich nicht verlassen. Zudem soliten Sammler wissen: Auch wer Pilze verschenkt,
sollte diese vorher kontrallieren lassen. Die meisten Pilzvergiftungen, die Tox Info
Suisse registriert, sind aber sogenannte sekundare Vergiftungen. «Das heisst

hilfreich, Wassertropfen zu bilden, also

auch Wolken, Nebel und Regen, kamen

deutsche Chemiker zum Schluss.
Es gibtmehrPilz-als

bis todlichen Muskelschiden fithren
kann.
22 also Pilze essen aon?uw uo=$

uvor

rung cessen» wie auch wir Menschen. sehen. So ist der Rekord cines Halli- i bildetder Baum feine Wurzelnund  Tagedaran. ilze missen Pilze auch heu- d diefalsch  Das macht auch das Pilzesammelnzu die Fruchtkrper nur bestaunen.
Dazunutzensic ihrimmenses Warzel-  maschs zu erklaren, der in den USA  schaltet seinen A Boden-wiefleisch- e noch. «Ohne die Zersetzer ware die gelagert oder zubereitet wurden, sagt m%m;x.._mmms einer Herausforderung, denn viele ess-

geflecht, das Myzel. Sie sind aber we-  wachst. Er nimmt eine Flichevon mehr  aus, wenn der Pilz diese mit seinem  fressende Pflanzen. Sie bendtigen die-  Welt meterdick mit Abfallen bedeckt», bare Pilze haben Robert Hofrichter: «Das

der Pflanzen noch Tiere, sondem bil: ~_als 1200 Fussballfeldern ein ~ unter  Myzel umwichst. Die Vorteile dieser  seMahlzeitfiirihen Stickstoffhaushalt.  schreibt Hofrichter. Generell hitten amtiicher Pil linge. Dabei reicht es nicht, die Giftpil-  geheimnisvolle Leben der Pilze,
den ein eigenes Reich: die Pilze. “der Exde. engen Verbindung: Der Baum erhalt *  Erstdurch die Symbiose mitPilzensei  sie eine wichtige 6kologische Bedeu- Tox isse, I bei ze einmal zu lernen. Es sei auch wich-  Giitersloher Verlagshaus, ca. 28 Fr.
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Pilze kennt der durchschnittliche
Pilzsammler, maximal 10 Arten

Meter misst der Durchmesser des
Schirms vom Termitenpilz.
Weltrekord. Der Hutpilz wéchst in der
afrikanischen Savanne und soll
vorziiglich schmecken

/000

Pilzarten sind in der Schweiz
bekannt. Davon sind
etwa 300 essbar und 200 giftig

0%

aller Pflanzen gehen
eine Symbiose mit Pilzen ein

180 000

Puppen-Kernkeule (Cordyceps militaris)
Die Sporen des Schlauchpilzes infizieren
unter der Erde lebende Schmetterlingslarven.
Der Pilz wachst in den sich verpuppenden Tieren
heran und tétet sie ab. Damit regelt der Parasit
die Schmetterlingspopulation. Der wenige Zentimeter

Krause Glucke oder Fette Henne
(Sparassis crispa)
Der Schadling beféllt hauptséchlich Nadelbaume,
vor allem Kiefern. Was Forster argert
freut Pilzsammler, denn der schwammahnliche
FruchtkSrper mit seiner etwas knorpeligen
Konsistenz st schmackhaft - und kann bis
2u fiinf Kilo schwer werden.

Kaiserling (Amanita caesarea)
Er giltals Ausserst schmackhafter Speisepilz,

der selbst Steinpilze in den Schatten stellt.
Allerdings ist er nérdiich der Alpen sehr seften und
der Roten Liste der Schweiz als gefahrdet aufgefihrt.

Vermutiich wurde er von den Rémern im Norden
Verbreitet. Die hatten eine Schwéiche fiir das edle
el und wogen es mit Gold auf.

Gemeine Stinkmorchel (Phallus impudicus)
Sein Aasgeruch lockt Fliegen und Kafer an, welche
die Sporen verbreiten. Daraus entwickeln sich
zunéchst eiformige Fruchtkorper, aus denen
dann Stilund Hut wachsen. Der Naturforscher
Carlvon Linné verpasste 1753 dem Standerpilz
den zum Aussehen passenden Namen:

Phallus impudicus, schamloser Pen

Fliegenpilz (Amanita muscaria)

Den Giftpilz nutzten bereits unsere Urahnen als
bewusstseinserweiterndes Rauschmittel. In Sibirien
sollen Konsumenten gar den Urin von Schamanen
oder Tieren getrunken haben, die zuvor die Pilze verzehrt hatten.
Der Grund: Menschen und Tiere scheiden zwar das Rauschmittel
Muscimol wieder aus. Andere Giftstoffe wie Ibotenséure,
Muscazon und Muscarin baut der Kérper jedoch ab.

Franken bezahlte ein Chinese
r einen 1080 Gramm
sen Triiffel bei einer

etwa leistungssteigernde Stoffe.




